
行程介绍：【法国私家团】诺曼底·巴黎深度5日 · 圣米歇尔山×象鼻山×莫奈花园×卢瓦尔河谷

行程靓点：

� 卢浮宫·官方中文导游：世界三大博物馆之一，含官方中文讲解，深度解读镇馆之宝

� 凡尔赛宫：法国王室极致奢华，法式宫廷园林尽收眼底

� 莫奈花园：印象派名画诞生地，季节限定（4–10月）

� 象鼻山·翁弗勒尔：诺曼底经典海岸风光，莫泊桑笔下的象鼻奇岩+如诗如画的渔港小镇

⚔️ 奥马海滩·奥克角：二战诺曼底登陆战役遗址，历史厚重感扑面而来

⛪ 圣米歇尔山：世界第8大奇迹·天主教三大圣地

� 香波堡·枫丹白露：卢瓦河谷最宏伟城堡+七百年皇家行宫

� 全程私家出行：1人成团不拼团，专属中文司兼导

 第1天巴黎  

    
 行程概述  

  

于巴黎酒店或机场、火车站接应客人开始本次精彩之旅（为不减少行程体验，推荐预订9前抵
达的航班/班次）。
以【卢浮宫（周二闭馆）】（*如遇闭馆，改为游览【凡尔赛宫（周一闭馆）】）为起点，从
贝聿铭设计的玻璃金字塔进入卢浮宫，这里是顶级的艺术品海洋。来到巴黎古老、宏伟的天主
教堂--【巴黎圣母院】（外观），因雨果的同名小说而声名大噪。欣赏巴黎的标志【埃菲尔铁
塔】（外观），走过巴黎美丽的街道【香榭丽舍大街】，观赏雄狮【凯旋门】（外观），参观
法国很负盛名的广场【协和广场】，傍晚则可以泛舟【塞纳河】（含船票）上，乘船游览两岸
风景。

 

  

      

卢浮宫

 

塞纳河

  

  

[卢浮宫] 
世界三大博物馆之一，拥有的艺术收藏达40万件以上，有从中世纪到现代的雕塑作品，数量惊
人的王室珍玩以及绘画精品等等。
[塞纳河] 
塞纳河因为穿越巴黎而闻名世界,有人曾称巴黎是“塞纳河的女儿”。

 

    
    

 三餐：早餐：敬请自理；午餐：敬请自理；晚餐：敬请自理  
    



 住宿：巴黎四星级酒店Mercure或Novotel或Best Western或Pullman或同级  
    
    

 第2天巴黎  

    
 行程概述  

  
早餐后，我们将出发前往参观【凡尔赛宫（周一闭馆）】（含门票*如遇闭馆，与D
1卢浮宫调换游览顺序），花园是法式花园，处处透露着不同于东方园林的法式之美与工匠之
心。返回巴黎游览【蒙马特高地】，位于制高点俯瞰巴黎全景，以山顶的【圣心大教堂】为中
心，是巴黎十分年轻的城区。周边【小丘广场】艺术气息浓烈，街头艺人画家随处都是。

 

  

      

凡尔赛宫

 

蒙马特高地

  

  

[凡尔赛宫] 
凡尔赛宫位于法国巴黎西南近郊，是欧洲具代表性的宫殿建筑之一。始建于17世纪，在
路易十四
时期扩建成为王室居所和国家权力中心。宫殿建筑气势恢宏，内部拥有闻名世界的镜厅、华丽
的皇家套房以及丰富的艺术珍藏。宫外园林布局严谨，喷泉、雕塑与林荫大道相互映衬，展现
了法国古典园林艺术的卓越成就。如今，凡尔赛宫已被列入世界文化遗产名录，是了解法国历
史、建筑与艺术的重要文化地标。
[蒙马特高地] 
这是一个到处都有传说的地方。蒙马特高地曾是一片布满葡萄园、磨坊风车的乡间小村落，186
0年才被当时负责巴黎城市改造的塞纳大省省长、巴黎警察局长乔治·欧仁·奥斯曼男爵（Baron
George Eugène Haussmann
）划归巴黎市，从此它就成为了巴黎的一个区。巴黎蒙马特高地相对于巴黎其它各区而言地势
实在是高，塞纳河无法逆其而上。蒙马特高地归属于巴黎市只有短短的一百多年时间，可以说
是巴黎最年轻的一个区。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内；午餐：敬请自理；晚餐：敬请自理  
    

 住宿：  
    
    

 第3天巴黎 吉维尼 埃特勒塔 翁弗勒尔 卡昂  

    
 行程概述  

  

早餐后驱车前往吉维尼小镇感受诺曼底恬适的乡野风光，游览【莫奈花园】（含首道门票*冬
季闭馆，则取消游览增加其他景点的游览时间），从4月开园时的郁金香，到盛夏著名的睡莲，
10月闭馆前的菊花，你在这里可以找到莫奈画中的色彩。随后前往法国诺曼底西北部的海滨小
镇埃特勒塔（Etretat
）,有一座世界闻名的【象鼻山】，它因被法国大文豪莫泊桑形容为伸入大海的象鼻子而得名。
之后来到【翁弗勒尔】，是一个在诺曼底地区的一个小渔港，有着如诗如画的风景，港口边彩
色的房子，码头上停靠的帆船，古色古香的狭窄街道，木筋结构的房屋和教堂，到处充满了艺
术氛围，随手一拍都是明信片。
*莫奈花园每年只有夏季从4月1日到11月1日对公众开放。睡莲的观赏季节多为7月，一般6至8月
能看到睡莲。

 



  

      

象鼻山

 

莫奈花园和故居

  

  

[象鼻山] 
小象鼻山是埃特勒塔海边一串3个象鼻山中最小的一座，位于埃特勒塔镇的正北。紧挨着它的
有一片鹅卵石的沙滩，是由海浪长时间拍打岩石而形成的。蓝天碧海加上洁白的沙滩，那片不
可多得的纯净景色让人难以忘怀。
[莫奈花园和故居] 
莫奈花园--莫奈一半的人生在这里度过，创作了 无数著作。莫奈自称“花园是我最美的作品”。 
充分将其后印象派展现于此。自莫奈逝世后至 今，这里依旧按照莫奈当年生活的原状维护着。
 故居内，莫奈生活的遗迹被保留的玩好如初， 同时你会发现莫奈当时是有多迷恋日本浮世绘 
的艺术，多彩各色的路园与竹阴林立的氺园由 主人挖掘的地下通道连同着，在氺园你能发现 
日本桥在睡莲塘的相互呼应！唯美~多姿~，莫 
奈花园会让你称为摄影的大师--你手中每一张照 片都是一幅色彩鲜艳唯美的画作！

 

    
    

 三餐：早餐：酒店；午餐：敬请自理；晚餐：敬请自理  
    

 住宿：卡昂四星级酒店Best Western Plus Le Moderne或 Mercure Caen Centre Port De
Plaisance或 Novotel Caen Côte de Nacre或同级

 

    
    

 第4天卡昂 奥马海滩 奥克角 圣米歇尔山 勒芒  

    
 行程概述  

  

早餐后，前往诺曼底登陆战役中战斗最为激烈的海滩——
【奥马海滩】，盟军在奥马哈滩头遭 受了巨大的损失，仅阵亡者就达2500人，因此又称“
血腥奥马哈”
。【奥克角】是距离奥马哈 海滩约6.4公里的一处悬崖，高约30米。这里是奥马哈海滩和犹他海
滩中间的制高点，是 盟军登陆点之一，也是打响诺曼底登陆作战第一枪的地点。无论谁看过【
圣米歇尔山】（含修道院门票）的照片， 都会被这座法国的“海上仙山”
的颜值所打动，也难怪周杰伦最新的一张专辑封面就是以 圣米歇尔山作为背景。圣米歇尔山被
誉为「世界第8大奇迹」，它是天主教除了耶路撒冷 和梵蒂冈之外的第三大圣地。

 

  

      

圣米歇尔山

  

  
[圣米歇尔山] 
圣米歇尔山是法国诺曼底附近，距海岸约1公里的岩石小岛，为法国旅游胜地，也是天主教徒
的朝圣地，山顶建有著名的圣弥额尔山隐修院。圣米歇尔山及其海湾于1979年被联合国教科文
组织列为世界遗产。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内；午餐：敬请自理；晚餐：敬请自理  



    

 住宿：勒芒四星级酒店Mercure Le Mans Centre或Hôtel Concordia Le Mans centre gare或
Leprince Hotel Spa; Best Western Premier Collection或同级

 

    
    

 第5天勒芒 卢瓦河谷 枫丹白露 巴黎  

    
 行程概述  

  

早餐后前往卢瓦尔河畔的【香波堡】（含首道门票）参观，卢瓦尔河被称为法国的母亲河，是
法国最长的河流，流程一千多公里。河谷两岸有闻名世界的卢瓦尔城堡群，随处可见壮丽华美
的城堡，星罗棋佈地散落著大大小小的葡萄种植园，这里展现著法兰西另一面的风情，是法国
恬静古典的后花园。卢瓦尔河谷（Loire Valley
） 城堡群在15和16世纪被法国王室选为皇居，已被联合国教科文组织列为世界文化遗产，其中
香波尔城堡是最大的城堡，如今是法国的国家公园,历史上则是王室的狩猎行宫。它是欧洲最大
的封闭式园林。之后前往【枫丹白露】（含首道门票）参观，枫丹白露宫建于 12 世纪，是唯一
一座保存超过 7 个世纪 的皇家帝国城堡，它曾是法兰西斯一世至拿破仑三世时期许多帝王的住
所，其建筑风格保留了中古世纪、文艺复兴和古典主义的色彩。
最后返回巴黎，行程结束，结束美好旅程（可送至巴黎酒店或机场、火车站）。。

 

  

      

枫丹白露

 

香波堡

  

  

[枫丹白露] 
枫丹白露是法国最大的王宫之一，在法国北部法兰西岛地区赛纳-马恩省的枫丹白露，从12世纪
起用作法国国王狩猎的行宫，是由朗索瓦一世时期，由大批意大利艺术家与设计师共同建造，
后又被拿破仑改建为文艺复兴建筑式样。
[香波堡] 
香波堡坐落于法国卢瓦尔河谷，是文艺复兴时期建筑艺术的代表之作。城堡以宏伟的规模、精
美的雕刻装饰和独特的双螺旋楼梯闻名。周围环绕广阔森林与园林，展现出王室建筑的恢宏气
势。漫步其中，可感受历史底蕴与建筑美学交融的独特魅力。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内；午餐：敬请自理；晚餐：敬请自理  
    

 住宿：无  
    
    

费用说明

费用说明：

4星报价

报价
淡季 旺季

11月1日-次年3月31日 4月1日-10月31日

1人报价 4058欧/人 4388欧/人



2人报价 2118欧/人 2288欧/人
3人报价 1718欧/人 1888欧/人
4人报价 1328欧/人 1458欧/人
5人报价 1258欧/人 1388欧/人
6人报价 1078欧/人 1188欧/人
7人 报价 1058欧/人 1168欧/人
单房差 350欧 400欧

 

费用包含：

酒店：高评分四星级酒店标准双人间4晚；如遇展会或当地特大活动，酒店安1.
排在顺路城市；

用餐：4顿入住酒店的早餐；2.
用车：全程5-9座用车，含欧洲各城市间进城费、过路费、隧道费、油费、停车3.
费和空返费；

司导：欧洲当地中文司机兼导游，含司导工资，住宿补贴和餐补；4.
以下景点首道门票：卢浮宫，凡尔赛宫，莫奈花园（每年4-10月开放），圣米5.
歇尔山修道院，香波堡，枫丹白露；

其他：卢浮宫中文官导讲解，塞纳河游船；6.

 

费用不包含：

其他午、晚餐（导游推荐，客人自理）；1.
单间差（每2位成人一间，3/5/2.
7位成人组团已含1单间；额外要求增加单间，原房间内2人均需补差）；

小费：每团每天支付司兼导小费20欧元；3.
加班费：司兼导每日工作时间不超10小时，如超时将支付司兼导加班费50欧/4.
小时；

一切私人费用（例如洗衣、电话、传真、上网、收费电视节目、游戏、宵夜、5.
酒水、邮寄、机场和酒店行李搬运服务、购物、行程列明以外的用餐或宴请等

费用）；

因个人疏忽、违章或违法引起的经济损失或赔偿，因个人原因滞留产生的一切6.
费用；

因气候、罢工、战争等不可抗力或飞机、车辆、船只等公共交通工具发生故障7.
导致时间延误或行程更改引起的经济损失和责任；

不含境外旅游保险，强烈建议客人自行购买保险；8.
其他行程中以及上述“报价包含”条款中未列明的一切额外费用。9.

 




