
行程介绍：【希腊私家团】希腊双岛全线8日 · 圣托里尼×扎金索斯×梅黛奥拉天空之城×德尔菲×
雅典深度

行程靓点：

�️ 雅典卫城、德尔菲遗址、梅黛奥拉天空之城，深度探访古希腊文明

� 扎金索斯沉船湾 + 蓝洞，《太阳的后裔》取景地绝美出片

� 圣托里尼伊亚日落 + 蓝白悬崖小镇，浪漫氛围感拉满

� 阿拉霍瓦小镇 + 纳普良小镇，邂逅希腊静谧复古风情

� 全程精选高分四星酒店，圣岛扎岛连住两晚，舒适旅途体验拉满

 第1天雅典  

    
 行程概述  

  

于雅典酒店或机场接应客人开始本次希腊之旅（为不减少行程体验，推荐预订9前抵达的航班
）。
上午整点时间，在宪法广场无名英雄纪念碑前观看士兵换岗仪式，随后参观游览【雅典卫城】
（含首道门票）。午后，悠闲地漫步于【雅典古市集】，到达热闹、人声鼎沸的蒙纳斯提拉奇
广场，这里有许多美味的餐馆和有趣的店铺，文明希腊的诗人鞋匠就在这里。傍晚，我们将驱
车前往【狼山】，登上雅典的至高点，欣赏雅典卫城的日落和夜景，看金色的余晖渐渐洒满断
壁残垣的古迹，过去与现在交织在一起，历史的洪流汇聚于此。当晚入住雅典酒店。

 

    
    

 目的地简介  

  

雅典：雅典被称为“诸神之城”，这座仿佛从神话中降临的城市，以12主神之一“雅典娜女神”
高贵的名字命名。雅典记载于册的历史长达3000多年，它用英雄的传说和史诗般的战争叙述着
自己的过往，被誉为“西方文明的摇篮”
。雅典并不是一个沉浸在过去的城市，雅典子民以历史和文明为荣，却从未固守过去。所有来
过雅典的旅行者都能在当地人真诚的笑容和餐馆欢乐的民族音乐中慢慢感受到希腊原生态的生
活方式和雅典这座城市的独特魅力。

 

  

      

雅典卫城

 

古市集

 

狼山

  



  

[雅典卫城] 
雅典卫城是凝聚着希腊人民信仰与荣耀的圣域，是希腊杰出的古建筑群，为宗教政治的中心地。
雅典卫城面积约有4平方千米，位于雅典市中心的卫城山丘上，始建于公元前580年，由一系列
神庙组成，每一座神庙都有自己的神话和故事。
[古市集] 
雅典古市集曾是雅典行政、商业、政治和社会活动的中心。苏格拉底就是在这里和群众们议论
政治、辩论真理的。古代市场的最大魅力在于它隐藏在普拉卡老城区内，与各色杂货店的老街
风情融为一体，以邂逅之心参观这片遗迹，怀想当年的盛世之景。
[狼山] 
狼山是雅典的至高点，是欣赏日落和夜景的好地方，在天气晴朗的日子，可以眺望远处的比雷
埃夫斯码头和爱琴海上的岛屿。传说雅典娜曾带着修建围城的石头经过这里，因为听到猫头鹰
的报信着急离开所以讲石头放在这里，形成了狼山。

 

    
    

 三餐：早餐：敬请自理 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：雅典四星级酒店Titania Hotel或Athens Zafolia Hotel或Ibis Styles Athens Routes Hotel
或President Hotel Athens或Holiday Inn Athen或同级

 

    
    

 第2天雅典 阿拉霍瓦 德尔菲 卡兰巴卡  

    
 行程概述  

  

早餐后，驱车前往号称“世界肚脐”、“地球中心”的圣地——
德尔菲，参观【德尔菲遗址和博物馆】，宙斯的双头鹰相聚于此，阿波罗在此建立，漫步在山
头山下，满是古希腊的荣光。途中游览有“小瑞士”之称的【阿拉霍瓦(Arachova
)小镇】，徜徉在阿拉霍瓦宁静弯曲的小巷中，头上的雪山云雾缭绕，让人恍惚间仿佛来到了瑞
士。当晚入住卡兰巴卡酒店。

 

  

      

德尔菲遗址和博物馆

 

Arachova小镇

  

  

[德尔菲遗址和博物馆] 
距离雅典150公里的德尔菲是古希腊的圣地，是“地球的中心”、“世界的肚脐”
，1987年被列入《世界遗产名录》。主要由阿波罗太阳神庙、雅典女神庙、剧场、体育训练场
和运动场组成，其中有名的是古希腊象征光明和青春并且主管音乐、诗歌、医药和畜牧的太阳
神阿波罗的神庙。宙斯为了确定地球的中心在哪里，从地球的两极放出两只神鹰相对而飞，神
鹰在德尔菲相会，宙斯断定这里是地球的中心，于是将一块圆形石头放在德尔菲，作为标志。
[Arachova小镇] 
阿拉霍瓦小镇坐落在帕尔纳索斯山一个山石嶙峋的山嘴上，海拔960米，距离德尔菲12公里。古
希腊神话传说中，帕纳索斯山是座圣山，这里居住着太阳神阿波罗与缪斯女神们。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：卡兰巴卡四星级酒店Divani Meteora Hotel或Amalia Hotel Kalambaka或Meteora Hotel
at Kastraki或同级

 

    
    



 第3天卡兰巴卡 梅黛奥拉 扎金索斯  

    
 行程概述  

  

我们将前往游览希腊的“天空之城”——
【 梅黛奥拉】（*含2座修道院门票），欣赏这座14世纪修道院群的建筑奇迹，看6座修道院是
如何动人心魄地盘踞在巨岩之顶。
下午前往Kyllini码头，乘坐渡轮前往扎金索斯岛 。
轮渡时间参考：KYLLINI - ZAKYNTHOS16:15-17:30（具体以实际安排为准）
（注：6座修道院的开放时间各不相同，视当天情况选择可以参观的修道院，一般参观2座修道
院。修道院有严格的着装规定，女性穿裙子。如果没有裙子，修道院门口提供围裙可以借用，
请在入场前借一条。）

 

  

      

梅黛奥拉天空之城

  

  

[梅黛奥拉天空之城] 
梅黛奥拉是公认的世界奇迹。几百万年前，这里是一片汪洋，后来地壳运动和海水的冲击使之
变成了一片天然石柱。梅黛奥拉的修道院就是修建在这些险峻的巨石之上，这也正是梅黛奥拉
修道院群的与众不同之处。24块光凸凸的巨石似乎是从天外飞来，无根无基地栽在这里，每一
块都是一座山峰。独特的修道院建立在高高的山崖上，大的可以占据整个山顶，小的只建在狭
小的岩石缝里。多云或起雾的时候，修道院就像是飘浮在空中，冬天下雪后的景象更是别有一
番风味，因此享有“天空之城”的美誉。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：扎金索斯四星级酒店Nikon Boutique Hotel 或 DIANA HOTEL或 Zakynsos Zakantha
或同级

 

    
    

 第4天扎金索斯岛  

    
 行程概述  

  

早餐后前往探索《太阳的后裔》取景地拍摄地【沉船湾】，陡峭的悬崖、清澈蔚蓝的海水、洁
白的沙滩间，横着一条锈迹斑斑的老铁船。1983年，一艘往返意大利西西里岛走私香烟的船只
Panagiotis号失事搁浅于此而被俗称为“沉船湾”
。此外还将乘船来到【蓝洞】（费用包含），大自然的鬼斧神工，悬崖被海水冲刷形成的一个
个岩洞，由于光线折射海面，使洞内水面下呈现出不可思议的蓝，像蓝宝石一样清澈、纯净，
美丽不可方物，海水清澈到洞里石壁上的水草、苔藓和海底的海绵等海洋生物都清晰可见。下
午自由时间您还可以漫步【扎金索斯小镇】的 Solomos 广场。

 

  

      

沉船湾

  



  

[沉船湾] 
　扎金索斯岛是位于希腊地中海沿岸，有世界最美海岸之称的沉船湾，《太阳的后裔》的拍摄
地点，1983年走私船Panagiotis号在运送香烟时失事搁浅于此，自此得名“沉船湾”
。陡峭的悬崖和澄澈蔚蓝的海水，辽阔的沙滩上，洁白的细沙反射着太阳的光芒，与清澈的海
水交相辉映，令人陶醉。附近有一个“蓝洞”因岩石海藻和阳光的完美结合而非常有名。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：扎金索斯四星级酒店Nikon Boutique Hotel 或 DIANA HOTEL或 Zakynsos Zakantha
或同级

 

    
    

 第5天扎金索斯岛 伯罗奔尼撒 雅典  

    
 行程概述  

  
早餐后前往伯罗奔尼撒，伯罗奔尼撒有着令人叹为观止的景观、城镇和历史遗迹，希腊历史长
河中的许多故事都曾在这里上演，参观【科林斯运河】、远观【帕拉米帝城堡】，漫步在【纳
普良小镇】，这里是现代希腊的第一个首都，游览古城中心，在古色古香的小巷中悠闲地漫步。
之后前往雅典酒店入住。

 

  

      

科林斯运河

 

纳普良小镇

  

  

[科林斯运河] 
科林斯运河是从1881 年到 1893 年建造的，共长 6.3 千米，为此建造者将科林斯地峡的最窄处打
通。从此塞隆尼海湾与科林斯海湾之间有了一条通道。科林斯运河建成前船要航行 400 千米绕
过伯罗奔尼撒半岛。为此建造者必须凿入 84 米深的岩层，运河内的水深达八米，运河水面宽
24 米，底部宽 21 米。
[纳普良小镇] 
希腊伯罗奔尼撒半岛的港口小镇，希腊以前的首都。曾被誉为“东罗马帝国的那波里”
。旧市区山上的伯那米底城堡为威尼斯人在 18 世纪时所修建。 在 1829 年至 1834 年间，那普良
是现代希腊历史上的第一个首都，也是历来的军事要塞之地。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿： 雅典四星级酒店Titania Hotel或Athens Zafolia Hotel或Ibis Styles Athens Routes Hotel
或President Hotel Athens或Holiday Inn Athen或同级

 

    
    

 第6天雅典 圣托里尼  

    
 行程概述  



  

早餐后，我们将从雅典Piraeus
码头乘坐渡轮前往【圣托里尼岛】（行船时间一般为07:25-14:50，以渡轮公司公布的具体时间
为准）。下午抵达圣岛后，我们将前往【伊亚】，如果天气允许还可欣赏日落。蓝色的天空与
海洋构成了庞大的背景，成群的白色房屋镶嵌在拔地而起的峭壁，静静地守候着爱琴海的每一
个日出与日落。

 

  

      

伊亚

  

  

[伊亚] 
——
看世界上最美的日落：伊亚被称为拥有世界上最美日落的地方，位于圣岛最北端。圣岛悬崖的
高度给了伊亚观赏日落的绝佳地理位置，夕阳西下的时候，在伊亚的悬崖边上找一个自己喜欢
的位置，静静地坐上一两个小时，喝一杯咖啡，看夕阳缓缓落入爱琴海，白色的房子、蓝顶的
教堂、传统的风车在夕阳的照耀下，一切都美得让人迷醉。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：圣托里尼四星级酒店Amber Light Villas Imerovigli Santorini或Daedalus或El Greco
Resort & Spa或Rosebay Hotel Santorini或同级

 

    
    

 第7天圣托里尼  

    
 行程概述  

  

今天全天享受圣岛的迷人风光。
【5小时游艇出海含餐】可自费乘坐游艇出海，途径红沙滩和白沙滩，没有人能够抗拒珊瑚礁
和水晶般清澈的海水。前往火山喷发后天然形成的奇特黑岩，被当地人称之为“印第安人之脸”
。在经过“威尼斯灯塔”后，游艇驶往NEA KAMENI
火山天然温泉后驻足在风平浪静的海湾供大家游泳、海钓、用餐。在游艇上除了游览参观外，
还有酒水饮料免费尽情畅饮，享受当地特色的海鲜烤肉大餐，船上现场烹饪料理，免费的浮潜
和海钓设备，欢快的气氛，壮丽的风景，尽情地畅游爱琴海，令您流连忘返。（冬天如果没有
游泳一般安排火山岛）
【黑海滩】圣托里尼岛独特的火山地质造就了卡玛里独特的黑色沙滩。在这里沙是黑的，水也
是黑的。是火山岛喷发过后的火山灰沉积下来的黑砂石逐渐形成绵长的黑沙滩，是圣托里尼岛
东面颇受欢迎的度假海滩。
【活火山】当天也可自费参加当地活火山旅行团，坐船前往活火山，抵达后登上活火山观赏冒
烟的火山口，还可跳入活火山海域的纯天然温泉，最后返回老码头。不参加的可以在费拉小镇
自由活动。
【费拉】小镇，享受自由活动时光。您可以漫步在费拉小镇，餐厅、酒吧、各式商店林立，可
以徒步前往蓝顶教堂，可以选个阳光坐落的咖啡馆，享受海风的吹拂及眼前童话般的风景。
当晚入住圣托里尼酒店。

 

    
    

 目的地简介  



  

米科诺斯：如果说圣托里尼是蓝白的，那么米科诺斯就是纯白的。具有独特梦幻气质的米科诺
斯是爱琴海阳光下的一颗璀璨的珍珠，以其白色的建筑、金色的沙滩、天体浴场、鹈鹕、风车
和迷宫式的小镇而闻名。旅游业是米科诺斯岛上唯一的经济支柱。它从前并不引人注意，神奇
的发迹始于二十世纪30年代，众多艺术家流连于此，到二十世纪50年代，来这里度假成为了一
种时尚潮流。米科诺斯既有欧洲都会的时髦迷人气质，又有爱琴海蓝天白屋风车的轻松悠闲，
还有日以继夜的夜生活更是令人无法想象的狂野。有人曾用4S
形容在爱琴海度过的怡人假期：阳光Sun，大海Sea，沙滩Sand，性感Sexy。

 

  

      

圣托里尼

  

  

[圣托里尼] 
圣托里尼岛，简称圣岛，位于爱琴海南部，公元前1500年巨大的火山爆发残留下的裂痕形成了
圣岛如今海拔300米高的悬崖，悬崖上则是像冰糖般散布着的村镇。岛上白墙蓝顶的教堂和彩色
的沙滩，使圣岛成为最受旅行者欢迎的希腊岛屿。圣岛由3个岛组成：主岛圣岛、火山岛和
Thirasia
岛。圣岛是一个能够让人净化心灵的地方，无边的蓝和无尽的白能够让人放松身心。来过圣岛
的人都会爱上这里，离开的时候都会觉得仿佛是自己编织了一场梦。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：圣托里尼四星级酒店Amber Light Villas Imerovigli Santorini，Daedalus，El Greco
Resort & Spa，Rosebay Hotel Santorini或同级

 

    
    

 第8天圣托里尼  

    
 行程概述  

  
早餐后前往圣托里尼岛上的最高点，这里有着全岛第一座修道院，可以俯瞰圣托里尼的壮美景
色。之后前往【Pyrgos
小镇】，这里一直到19世纪早期仍是圣托里尼的首府，镇上遗留着许多精美绝伦的拜占庭建筑
和许多壮丽的教堂。午餐后安排送机或送至下榻酒店，结束愉快的旅途。

 

  

      

皮尔戈斯小镇

  

  

[皮尔戈斯小镇] 
皮尔戈斯小镇建在圣托里尼的高点，在这里可以俯瞰整个圣托里尼的壮美全景。这座城镇的商
业化程度相对较低，却更具原始风貌，游客比较稀少，也更为安静祥和。皮尔戈斯小镇一直到
19世纪早期仍是圣托里尼的行政首府，后来被费拉所取代，整个小镇规模不大却坐落着33座教
堂，遗留着许多精美绝伦的拜占庭建筑。皮尔戈斯也是圣托里尼重要的购物场所，这里的手工
艺、土特产品市场非常值得一逛。

 

    
    



 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：  
    
    

费用说明

费用说明●

4星报价

报价
淡季 旺季

11月1日-次年4月30日 5月1日-10月31日

1人报价 6418欧/人 7078欧/人
2人报价 3328欧/人 3658欧/人
3人报价 2678欧/人 3018欧/人
4人报价 2068欧/人 2318欧/人
5人报价 1928欧/人 2198欧/人
6人报价 1648欧/人 1868欧/人
7人 报价 1608欧/人 1848欧/人
单房差 520欧 670欧

费用包含：●

住宿：7晚高评分，按出行人数安排房间（2人/1.
间），单数成团已含1间单人房；如需额外增加单人间，须补单房差。（如遇

当地展会或重大活动，酒店将安排在顺路城市）；

用餐：7顿入住酒店的西式早餐；2.
用车：全程5-9座商务空调车，含欧洲各城市间进城费、过路费、隧道费、油费、3.
停车费和空返费；

司导：司机兼导游，含司导工资，住宿补贴和餐补；4.
以下景点首道门票：雅典卫城，德尔菲博物馆，梅黛奥拉任意2座修道院；5.
当地体验：雅典-圣托里尼船票，Kyllini6.
码头-扎金索斯岛船票，扎金索斯沉船湾游船；

 

 费用不包含：●

其他午、晚餐（导游推荐，客人自理）；1.
单间差（每2位成人一间，3/5/2.
7位成人组团已含1单间；额外要求增加单间，原房间内2人均需补差）；

小费：每团每天支付司兼导20欧；3.
加班费：司兼导每日工作时间不超10小时，如超时将支付司兼导加班费50欧/4.
小时；



一切私人费用（例如洗衣、电话、传真、上网、收费电视节目、游戏、宵夜、5.
酒水、邮寄、机场和酒店行李搬运服务、购物、行程列明以外的用餐或宴请等

费用）；

因个人疏忽、违章或违法引起的经济损失或赔偿，因个人原因滞留产生的一切6.
费用；

因气候、罢工、战争等不可抗力或飞机、车辆、船只等公共交通工具发生故障7.
导致时间延误或行程更改引起的经济损失和责任；

不含境外旅游保险，强烈建议客人自行购买保险；8.
其他行程中以及上述“报价包含”条款中未列明的一切额外费用。9.

 


