
行程细节

线路名称：精品甄选·俄罗斯璀璨双都+北欧深度9日之旅

游览国家：俄罗斯

上下车地点：

Moscow莫斯科 上团时间:16:00 上团地点：莫斯科谢列梅捷奥国际机场(SVO)统一接机

住宿：当地三星级酒店

导游：中文导游服务

行程安排：

莫斯科-圣彼得堡-赫尔辛基-斯德哥尔摩-卡尔斯塔德-奥斯陆-哥德堡-赫尔辛堡-赫尔辛格-汉堡

 第1天莫斯科接机  

    
 行程概述  

  
抵达莫斯科谢列梅捷奥国际机场(SVO
)，恭候多时的导游和司机将在当地时间16:00接客人前往酒店办理入住手续，准备迎接精
彩的旅程。

 

 上团地点  
  Moscow莫斯科 上团时间:16:00 上团地点：莫斯科谢列梅捷奥国际机场(SVO)统一接机  
    
    
    
    

 餐饮：早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理  
    

 酒店住宿：莫斯科或其周边酒店  
    
    

 第2天莫斯科  

    
 行程概述  



  

早餐后前往【红场】，开始莫斯科红色经典1日游。红场是莫斯科最古老的广场，经历十
月革命和二战的战火洗礼，是俄罗斯几度兴衰的见证者。参观【列宁墓】、【圣瓦西里
升天大教堂】、【古姆商场】、【无名烈士墓】（外观），感受沙俄帝国和苏联时期的
庄严史迹。午餐后散步游览【亚历山大花园】，并深入俄罗斯的心脏——
【克里姆林宫】参观，这里曾是俄国沙皇的皇宫，苏联时期为全国党政机关驻地，现在
是俄罗斯总统的办公地点，不仅是国家权力的象征，也是当之无愧的历史瑰宝、文化和
艺术古迹宝库。晚餐后推荐观看俄罗斯经典的马戏表演，领略世界顶级马戏团带来的视
觉盛宴（自费项目，导游可协助安排）。

 

    
    

全天  

温馨提示：红场周边为政府办公场所，如有政府性质临时活动，会出现随时关闭现
象，这种情况下我们不能提前通知，敬请谅解。
      

红场

 

列宁墓

 

圣瓦西里升天大教堂

 

      

无名烈士墓

 

克里姆林宫

 

 

  

[红场] 
莫斯科最古老的广场，不仅是重大历史事件的见证场所，也是俄罗斯重要节日举行群众
集会、大型庆典和阅兵活动的地方，是世界上最为著名的广场之一。
[列宁墓] 
位于红场西侧，由红色花岗石和黑色长石建成，无产阶级革命导师列宁的遗体即安放于
建筑内部的水晶棺中。1994 年列宁墓被联合国教科文组织确认为世界历史文化遗产。
[圣瓦西里升天大教堂] 
俄罗斯最负盛名的东正教教堂，位于红场南端，以九个色彩斑斓、形态各异的洋葱头造
型闻名于世，像童话中的城堡般华丽梦幻，成为整个俄罗斯的标志性建筑
[无名烈士墓] 
位于红场西北侧的亚历山大花园里，墓前有一个凸型五星状的火炬，五星中央喷出的火
焰，从建成时一直燃烧到现在，从未熄灭，象征着烈士的精神永远光照人间。火炬前方
青色大理石地面上镌刻着一行铭文：“你的名字无人知道，你的功勋永垂不朽。”
[克里姆林宫] 
世界上最大的建筑群之一，包括天使长大教堂、天使报喜大教堂、圣母安息大教堂、大
伊凡钟楼、伊凡广场、武器库、钻石馆等。建于 14 世纪，曾是俄国沙皇的皇宫，苏联时
期为全国党政机关驻地，现在是俄罗斯总统府和国家领导人的办公地点，是俄罗斯国家
的象征，也是历史瑰宝、文化和艺术古迹的建筑群宝库；其中最壮观、最著名的是带有
鸣钟的救世主塔楼，5 座最大的城门塔楼和箭楼装上了红宝石五角星，也就是传说的克里
姆林宫红星。

 

    
    

 餐饮：早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  
    



 酒店住宿：莫斯科或其周边酒店  
    
    

 第3天莫斯科 圣彼得堡  

    
 行程概述  

  
酒店早餐后，游览有“地下艺术宫殿”
美称的【俄罗斯地铁站】，并前往【列宁山观景台】俯瞰莫斯科市区的美丽景色，漫步
享誉世界的【俄罗斯国立大学】、参观世界上最高的大学建筑，最后游览【阿尔巴特街
】。午餐后乘坐快速列车前往俄罗斯旧都圣彼得堡（参考时间：13:30-17:25）。

 

    
    

全天  

      

列宁山观景台

 

莫斯科国立大学

 

莫斯科地铁站

 

      

阿尔巴特街

 

 

  

[列宁山观景台] 
海拔高度 220 米，由此可俯瞰莫斯科河与莫斯科市区，美丽景色尽收眼底。这里也是莫
斯科陆地上唯一一处可同时看到斯大林“七姐妹”的地方。
[莫斯科国立大学] 
俄罗斯规模最大、历史最悠久的综合性高等学校，主楼是莫斯科最为壮观、规模最大的
斯大林式建筑。50 年代中国许多优秀的学子被送到这里留学，莫斯科国立大学因此与中
国便有了深深的情缘。 
[莫斯科地铁站] 
被公认为世界上最漂亮的地铁站，享有“地下艺术殿堂”
之美称，其中名气最响的是马雅可夫斯基站，曾在纽约国际展上获得大奖。
[阿尔巴特街] 
阿尔巴特街是莫斯科市中心的一条著名步行街，拥有 500 多年的历史。阿尔巴特街曾是
艺人和画家荟萃的天堂，保存有许多古色古香的建筑。著名诗人普希金也曾经居住在这
条大街上。

 

    
    

 餐饮：早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  
    

 酒店住宿：圣彼得堡或其周边酒店  



    
    

 第4天圣彼得堡  

    
 行程概述  

  

早餐后，开始游览【冬宫广场】，参观著名的【冬宫埃尔米塔日博物馆】。午餐后参观
圣彼得堡的地标性建筑——
【海军总部大厦】与【十二月党人广场】，并外观历史感浓厚的【救世主滴血教堂】，
这是圣彼得堡最华丽的教堂，为了纪念在此遇刺身亡的沙皇亚历山大二世而建。随后前
往圣彼得堡最繁华的主干道——
【涅瓦大街自由逛街购物】，大家可在此购置伴手礼。晚餐后推荐游客前往欣赏世界最
高水平的芭蕾舞表演，品味真正的俄罗斯文化精髓（自费项目，导游可协助安排）。

 

    
    

全天  

      

十二月党人广场

 

涅瓦大街

 

救世主滴血教堂

 

      

冬宫广场

 

 

  

[十二月党人广场] 
十二月党人广场乃坐落在涅瓦河
岸，邻近海军司令部大楼旁。西元1925年前，十二月党人广场（площадь Декабристов
）原名为元老院广场(Senate Square
)，之所以后来改名是为了要纪念发生在西元1825年的流血政变——十二月革命。
[涅瓦大街] 
圣彼得堡最热闹最繁华的街道，聚集了该市最大的书店、食品店、最大的百货商店和最
昂贵的购物中心，还可以欣赏到各种教堂、名人故居以及历史遗迹。
[救世主滴血教堂] 
为纪念在此地遇刺身亡的沙皇亚历山大二世而建，是圣彼得堡少有的纯俄罗斯风格建筑，
教堂内部镶嵌了7500平方米的马赛克宗教画，为世界教堂之最。
[冬宫广场] 
冬宫广场（Palace Square
）是圣彼得堡的中心广场，被沙俄时代的豪华建筑包围，广场北端就是巴洛克式风格的
冬宫。广场中央建有高47.5米的亚历山大圆柱，是为纪念1812年反抗拿破仑战争胜利而建
造。柱上方站立着天使铜像，据说以沙皇亚历山大一世为原形。

 

    
    

 餐饮：早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  
    

http://baike.baidu.com/item/%E6%B6%85%E7%93%A6%E6%B2%B3/10907270


 酒店住宿：圣彼得堡或其周边酒店  
    
    

 第5天圣彼得堡  

    
 行程概述  

  

酒店早餐后乘车前往游览叶卡捷琳娜二世女皇修建的【叶卡捷琳娜宫花园】。午餐后前
往【夏宫花园】游览，这座花园处于芬兰湾南岸森林与波罗的海的拥抱中，被誉为“
俄罗斯的凡尔赛宫”
，是圣彼得堡最漂亮的地方之一。游览完毕后乘车返回圣彼得堡市内，晚餐后返回酒店
休息。

 

    
    

全天  

      

圣彼得堡夏宫

 

叶卡捷琳娜宫

  

  

[圣彼得堡夏宫] 
夏宫也称作彼得宫，位于芬兰湾南岸的森林中，距圣彼得堡市约 30 公里，占地近千公顷。
始建于 1714 年，建筑豪华壮丽，被誉为“俄罗斯的凡尔赛宫”
。夏宫所在的夏园，是俄罗斯最早的布局规整的花园，现在是圣彼得堡最漂亮的地方之
一
[叶卡捷琳娜宫] 
建造于 1717 
年，是一座巴洛克风格的园林。建筑精巧，色彩清新柔和，弥漫着女性的柔美、娇媚的
风韵，宫殿里神奇的是琥珀厅（不可拍照），内部通体由琥珀和黄金装饰而成，闪耀着
从柠檬黄到金红色，是人们无法想象的黄色系中一切的色彩。

 

    
    

 餐饮：早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  
    

 酒店住宿：圣彼得堡或其周边酒店  
    
    

 第6天圣彼得堡 赫尔辛基 斯德哥尔摩（夜宿游轮）  

    
 行程概述  

  早餐后，乘坐火车前往芬兰首都——
赫尔辛基，车览市容。傍晚，我们前往码头，搭乘游轮前往斯德哥尔摩，夜宿邮轮。

 

    
    
    



    
 餐饮：早餐：包含 午餐：自理 晚餐：自理  

    
 酒店住宿：

夜宿赫尔辛基前往斯德哥尔摩游轮（游轮默认四人舱，有可能出现异性拼房）
 

    
    

 第7天斯德哥尔摩 卡尔斯塔德  

    
 行程概述  

  

早餐过后，约9:30抵达斯德哥尔摩码头。可选择自费参观【VASA
沉船博物馆】（自费项目），感受这世纪老船经历过的风风雨雨。当然还有【斯德哥尔
摩皇宫】，及其在中午时分进行的皇家卫队换岗仪式。斯德哥尔摩这座城市，您也可以
乘坐【斯德哥尔摩游船】（自费项目）从水上感受它的美。离开斯德哥尔摩后，我们入
住卡尔斯塔德或其周边酒店。

 

    
    

全天  

      

斯德哥尔摩老城

 

斯德哥尔摩皇宫

 

瓦萨沉船博物馆

  

  

[斯德哥尔摩老城] 
老城的历史可追溯至13世纪，城内有中世纪小巷、圆石街道和古式的建筑，深受北日耳
曼式风格影响。由于瑞典200年来没有战争，所以老城保存的比较完好。
[斯德哥尔摩皇宫] 
是目前世界上仍在使用的最大的皇家宫殿。在宫内可以参观各种金银珠宝、精美的器皿，
以及宫内精美的壁画和浮雕。另外，在皇宫门前的卫兵换岗仪式已成为著名的旅游景观
之一
[瓦萨沉船博物馆] 
馆内展示着从海底捞起的十七世纪的战舰－瓦萨号。航行历史虽然很短，但瑞典人仍视
为国宝，因其呈现十七世纪瑞典人造船的技术与艺术，尤其船上的木雕功力至今仍令人
激赏。

 

    
    

 餐饮：早餐：游轮内 午餐：自费 晚餐：自费  
    

 酒店住宿：卡尔斯塔德或其周边酒店  
    
    

 第8天卡尔斯塔德 奥斯陆 哥德堡  

    
 行程概述  



  
早餐过后，我们跨越国境，来到挪威的首都--奥斯陆。参观以挪威盛名雕塑家古斯塔夫.
维尔兰的名字命名的【维尔兰雕塑公园】，宏伟壮观的【市政厅】内有精心设计的浮雕
壁画。在临海而立的【阿克斯胡斯城堡】还可以俯瞰【奥斯陆市政厅】和奥斯陆市区的
全貌。结束奥斯陆游览行程，我们出发前往入住哥德堡或其周边酒店。

 

    
    

全天  

      

维格兰雕塑公园

 

奥斯陆市政厅

 

阿克斯胡斯城堡

  

  

[维格兰雕塑公园] 
维尔兰雕塑公园是以著名雕塑大师古斯塔夫.维格兰（Gustav Vigeland
）的名字命名的，公园共有192座雕塑，总计650个人物雕像。维尔兰雕塑公园里所有雕
像的中心思想，集中突出一个主题——“人生”
，表 现了人从出生至死的各个阶段，给游客以许多人生启迪，因此也被称为“
人生旅途公园”。
[奥斯陆市政厅] 
奥斯陆市政厅是每年诺贝尔和平奖的颁奖地。从外表看上去，这是一栋略显严肃的政府
办公大楼，不过进去之后，纪念厅的墙上满是描绘了挪威历史和神话的漂亮壁画。
[阿克斯胡斯城堡] 
阿克斯胡斯城堡是矗立在阿克海角边上一座雄伟的城堡，是挪威喻康五世国王为抵御外
来侵略，于1300年设计并建造的，是中世纪最具代表性的建筑之一。如今，城堡经常用
来招待外国贵宾。游客在这里可以感受奥斯陆的历史，登高处还可以俯瞰奥斯陆全貌。

 

    
    

 餐饮：早餐：酒店内 午餐：自费 晚餐：自费  
    

 酒店住宿：哥德堡或其周边酒店  
    
    

 第9天哥德堡 赫尔辛堡 赫尔辛格 汉堡  

    
 行程概述  

  酒店早餐后出发返回汉堡，行程结束。 约10:45到赫尔辛堡码头 ， 约11:15到赫尔辛格码
头， 约18:30到达汉堡主火车站。

 

    
    
    
    

 餐饮：早餐：酒店内 午餐：自费 晚餐：自费  
    

 酒店住宿：无  
    



    

费用说明

费用包含：

莫斯科、圣彼得堡3星级双人标准间住宿5晚；●

游览用车：5人及以下以5~●

7座司兼导客位车为主，6人及以上以16座小巴车为主（除单独接送机外，每日用车时长严格控制在
10小时内，超时用车每小时补价30美元）；
莫斯科-圣彼得堡高铁经济座火车票；●

专业优秀中文导游服务（每日服务10小时，超时每小时补30美元）；●

行程内的统一接送机。●

 

费用不含：

行程中的景点门票及自费项目；●

酒店住宿的个人费用（收费TV，洗衣费，迷你BAR，电话传真等通讯费用）；●

行程规定外的餐饮，酒水等消费；●

个人行李费；●

行程中各段飞机票；●

俄罗斯邀请函；●

单间差；●

建议客人投保航空保险、人身意外险；●

加住费用；●

以上“费用包含”中不包含的其它项目。●

 

自费项目

景点门票价格

叶卡捷琳娜宫

花园票 Rub 150（10.21-4月底免费）
叶卡捷琳娜宫（TOUR I冬季） Rub 
700（含琥珀宫） 
叶卡捷琳娜宫（TOUR II夏季）Rub 
1000（含琥珀宫） 
代订叶卡捷琳娜宫 Rub
1600（含琥珀宫+服务费）
注：根据叶宫官网提示现场购票5-9月宫殿排队时
间可能超过4小时，10月排队时间可能超过1-2小
时

夏宫（即彼得霍夫宫）

上花园 免费
下花园 Rub 900（冬季2019.10.14-2020.04.24免费）
宫殿票 Rub 1200/成人
免费/儿童（16岁以下）



冬宫埃尔米塔日博物馆
Rub 800/成人
免费/儿童（18岁以下）

救世主滴血教堂
Rub 350/成人
Rub 100/青少年（7-18岁）

莫斯科地铁 Rub 55

克里姆林宫
宫殿建筑群 Rub 700
兵器库 Rub 1000

 VASA 沉船博物馆 18€

 斯德哥尔摩游船 20€
额外自费节目

俄罗斯芭蕾舞表演（约2小时，含门票及往返接送
）

173美元/人

俄罗斯马戏团表演（约2小时，含门票及往返接送
）

73美元/人

午晚餐费

中式午餐（标准团餐：八菜一汤） 10,00-12,00美元

中式晚餐（标准团餐：八菜一汤） 10,00-12,00美元

俄罗斯特色餐（头盘、主菜、甜点） 25,00-45,00美元

以上仅为参考价，价格如有调整以当时公布为准。
自费项目请配合和服从导游的行程安排，以导游行程安排为主。

 【温馨提示】

行程中所有的自费项目都是本着增加游玩的丰富性来推荐的，不存在任何强制，请您根据您的游玩
需求报名即可（需提前报名）。


